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Паисий Величковский&#13; 
Как мирянину можно спастись? 


Советую вам прилежнее читать Божественное Писание и учение 
святых и Богоносных Отцов наших, которым дано благодатью Пресвятого 
Духа разуметь тайны Царствия Божия, то есть, истинный смысл 
Священного Писания; в их духопросвещенном учении вы найдете все, что 
нужно ко спасению. И я грешный, по скудоумию моему, отвечаю на 
вопрошение ваше: Бог премило сердый соделывает наше спасение 
православною верою, добрыми делами и Своею благодатью. Православная 
вера есть та, которую содержит единая святая, Соборная и Апостольская 
Церковь Восточная; без сей веры православной никак нельзя никому 
спастись. Добрые дела - это Евангельские заповеди, без исполнения 
которых, как и без веры, также невозможно никому спастись. Вера 
православная без добрых дел мертва, и дела добрые без веры также 
мертвы. Желающему спасения необходимо иметь и то и другое вместе: и 
веру православную с добрыми делами, и дела добрые с верою 
православною, и тогда, при помощи благодати Божией, 
споспешествующей добрым делам его, он спасется по слову Христа, 
рекшаго: «без Мене не можете творити нечесоже». И должно знать, что 
Христос Спаситель, Истинный Бог наш, Который хочет всем человеком 
спастися, поставил в закон добрые дела, то есть Свои спасительные 
заповеди Евангельские, равно всем православным христианам, как 
монахам так и мирянам, живущим с женами и детьми, и требует от всех 
православных христиан самого прилежного их исполнения, потому что 
Его святые заповеди не требуют больших трудов телесных, а одного 
доброго произволения души: «иго бо» святых Его заповедей «благо и 
бремя» делания их «легко есть». Святые заповеди Христовы, при помощи 
благодати Божией, легко может исполнять всякий православный 
христианин, какого бы он ни был звания, пола и возраста: и старый и 
юный, и здравый и в немощи лежащий, лишь бы было к тому 
расположение души. По сему-то те, кто преступает их и не кается, в 
страшное второе пришествие Христово будут осуждены вместе с бесами 
на муку вечную. - Святые заповеди Евангельские, наипаче же главнейшие, 
столь необходимы для спасения, что если одной какой-либо не достает у 




человека, то и спасения души не бывает. Таковы заповеди о любви к Богу и 
ближним, о кротости и смирении, о мире со всеми и терпении, о том, 
чтобы от сердца прощать ближнему обиды, никого не осуждать, не иметь 
ненависти, любить врагов, творить по силе милостыню и душевную и 
телесную, и понуждать себя со всем усердием исполнять все прочие 
заповеди Христовы, во святом Евангелии написанные. А больше всего 
любить Бога всем сердцем своим, и всею душою своею, и всею крепостью 
своею и всем помышлением своим, и ближнего своего как самого себя, и 
подражая кротости Христовой, до крови подвизаться противу страсти 
гнева. А жить в мире со всеми столь необходимо, что Господь счел 
нужным не раз повторить Своим святым ученикам и Апостолам: «мир 
вам; мир оставляю вам; мир Мой даю вам». И где мир Христов, там и Сам 
Христос; а если в душе нет мира, то нет там и Христа. И терпение 
необходимо для спасения. Христос говорит: «в терпении вашем стяжите 
души ваша»; а терпеть надобно не до известного только времени, а до 
самой смерти: «претерпевши до конца той спасен будет». Кто от всего 
сердца прощает ближнему согрешение его, тому и Бог прощает 
согрешения его. Кто не осуждает ближнего, тот и сам не будет осужден от 
Бога. И все прочие заповеди Евангельские желающий спасения должен 
блюсти как зеницу ока. А смирение, которое есть основание всем 
заповедям Евангельским, так необходимо для спасения, как дыхание для 
жизни: как без дыхания нельзя жить, так без смирения невозможно 
спастись. Различным образом спасались святые Божии, но без смирения 
никто из них не был спасен, да и невозможно это. Посему, кто хочет 
спастись, тот от всего сердца должен считать себя пред Богом за грешника, 
самого грешного из людей, хуже всякого создания Божия, вменять себя за 
прах и пепел и в тайне сердца своего укорять себя за все, и винить только 
себя одного во всяком согрешении своем. Исполняя таким образом в 
смирении сердца все заповеди Евангельские, часто молясь Богу с 
сокрушением сердца о прощении грехов своих, человек сподобляется 
милости Божией и прощения грехов, и посещает его благодать Божия, и 
спасается он милостью Божиею несомненно. - Кроме того православный 
христианин должен соблюдать еще и заповеди церковные, изложенные в 
книге «Православное Исповедание». Они также необходимы для спасения. 
- Таинство покаяния состоит в том, чтобы раскаяться пред Богом в своих 
грехах, бросить их и положить твердое намерение при помощи Божией к 
ним не возвращаться. Потом пред отцом духовным, как пред Самим Богом 
исповедать все свои согрешения и получить от него разрешение в них. 
Приготовлять себя к причащению Божественных Таин должно постом, 



умилением, чистосердечным исповеданием грехов, совершенным 
примирением со всеми, выслушанием в назначенное время по обычаю 
христианскому всего правила церковного, а приступать ко св. Причащению 
со страхом и трепетом, с верою и любовью, с поклонением, единому Богу 
подобающим. 

О том, как вести себя в семействе, равно и о других обязанностях 
христианских самое полное наставление можно найти в богодухновенных 
писаниях святого Иоанна Златоустог о и других святых мужей, читая их 
книги со страхом Божиим и должным вниманием. 



